
﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

ミ
ル
ク
コ
コ
ア
の
素（
小
さ
じ
1
杯
）

﹇
作
り
方
﹈

①
甘
酒
を
マ
グ
カ
ッ
プ
に
入
れ
て
電
子
レ
ン
ジ

　

で
温
め
ま
す

②
ミ
ル
ク
コ
コ
ア
の
素
を
入
れ
て
よ
く
混
ぜ
ま
す

　﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

コ
コ
ア
を
増
や
す
と
濃
厚
な
味
に
な
り
ま
す

生
ク
リ
ー
ム
や
ラ
ズ
ベ
リ
ー
を
加
え
る
と
本
格

カ
フ
ェ
の
よ
う
な
仕
上
が
り
に　

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

生
姜（
小
さ
じ
1
杯
）

シ
ナ
モ
ン
パ
ウ
ダ
ー（
適
量
）

﹇
作
り
方
﹈

①
甘
酒
を
マ
グ
カ
ッ
プ
に
入
れ
て
電
子
レ
ン
ジ

　

で
温
め
ま
す

②
す
り
お
ろ
し
た
生
姜
を
甘
酒
に
加
え
混
ぜ
ま
す

③
シ
ナ
モン
パ
ウ
ダ
ー
を
お
好
み
の
量
入
れ
ま
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

ゆ
ず
の
皮
や
少
量
の
マ
ー
マレ
ー
ド
を
入
れ
る
と

体
が
温
ま
り
、風
邪
の
時
に
も
オ
ス
ス
メ
で
す

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

黒
す
り
ゴ
マ（
大
さ
じ
1
杯
）

き
な
粉（
大
さ
じ
1
杯
）

﹇
作
り
方
﹈

①
ま
ろ
や
か
な
飲
み
口
に
す
る
場
合
は
、

　

ゴ
マ
を
す
り
鉢
で
細
か
く
し
ま
す

②
全
て
の
材
料
を
マ
グ
カ
ッ
プ
に
入
れ
て

　

電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
ま
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

ゴ
マ
の
代
わ
り
に
ク
ル
ミ
や
ア
ー
モ
ン
ド
な
ど

の
ナ
ッ
ツ
類
を
す
り
潰
し
て
使
っ
て
も
美
味

ジ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ナ
モ
ン
甘
酒 

コ
コ
ア
甘
酒

黒
ゴ
マ
き
な
粉
甘
酒

そ
の
ま
ま
飲
ん
で
も
美
味
し

い
当
蔵
の
甘
酒
で
す
が
、一
手

間
か
け
る
こ
と
で
、ひ
と
味
違

っ
た
味
わ
い
に
な
り
ま
す
。夏

は
キ
リ
リ
と
冷
や
し
て
、冬
は

体
が
温
ま
る
ホ
ッ
ト
で
と
、季

節
に
合
わ
せ
て
お
楽
し
み
い

た
だ
け
ま
す
。レ
シ
ピ
集
を
参

考
に
、お
好
み
の
ア
レ
ン
ジ
を

加
え
た
飲
み
方
で
お
召
し
上

が
り
く
だ
さ
い
。

甘
酒
レ
シ
ピ
に
つ
い
て

伝
統
的
製
法
で

蔵
人
手
造
り

「
一
麹
、二
酛
、三
造
り
」と
い

わ
れ
る
日
本
酒
造
り
に
お
い

て
、麹
造
り
は
最
も
重
要

な
工
程
の
一つ
で
す
。良
い

日
本
酒
は
良
い
麹
か
ら
。創

業
以
来
、機
械
に
頼
ら
ず
、

手
作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
麹
を

造
り
続
け
て
き
ま
し
た
。日

本
酒
造
り
で
培
っ
た
知
識
・

技
を
活
か
し
造
っ
た
自
然
な

甘
さ
の
麹
甘
酒
で
す
。

洗米蒸米製麹

一手間かけると、さらに美味しい
出羽桜酒造推奨 甘酒レシピ集

55%
精米歩合
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黒ゴマ
大さじ１杯

細かく
すりつぶし

一手間かけて、さらに美味しく！

精米



出
羽
桜
酒
造
株
式
会
社

山
形
県
天
童
市
一日
町
一
丁
目
四
番
六
号

TEL 023-653-5121

さ
ら
に
美
味
し
い
甘
酒
の
情
報

は
こ
ち
ら
か
ら
ど
う
ぞ
！

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml
、冷
凍
マン
ゴ
ー
50
ｇ

パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
50
ｇ

﹇
作
り
方
﹈

①
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
は
一
口
サ
イ
ズ
に
カ
ッ
ト
し
て

　

冷
凍
庫
へ

②
凍
っ
た
フ
ル
ー
ツ
と
よ
く
冷
や
し
た
甘
酒

　

を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
グ
ラ
ス
に
注
い
で

　

完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

製
氷
皿
に
注
ぎ
、ピ
ッ
ク
を
刺
し
て
凍
ら
せ
る

と
一
口
ソ
ル
ベ
の
で
き
あ
が
り
。お
や
つ
に
ど
う
ぞ

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

ミ
ル
ク
ティ
ー
1
0
0
ml

﹇
作
り
方
﹈

グ
ラ
ス
に
冷
や
し
た
甘
酒
と
ミ
ル
ク
ティ
ー
を

入
れ
て
よ
く
か
き
混
ぜ
て
完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

タ
ピ
オ
カ
や
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
を
ト
ッ
ピ
ン

グ
し
て
台
湾
ド
リ
ン
ク
風
に

ア
イ
ス
で
も
ホ
ッ
ト
で
も
楽
し
め
ま
す

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

青
汁
1
0
0
ml

﹇
作
り
方
﹈

グ
ラ
ス
に
よ
く
冷
や
し
た
甘
酒
と
青
汁
を

入
れ
て
よ
く
か
き
混
ぜ
て
完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

青
汁
の
苦
味
や
ク
セ
が
抑
え
ら
れ
、と
て
も

飲
み
や
す
い
健
康
ド
リ
ン
ク
の
出
来
上
が
り

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml

飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
1
0
0
ml

冷
凍
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
50
ｇ  

﹇
作
り
方
﹈

材
料
を
全
て
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
氷
を
入
れ
た

グ
ラ
ス
に
注
い
で
完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

甘
党
派
は
バニ
ラ
ア
イ
ス
、さ
っ
ぱ
り
派
は
プ
レ
ー

ン
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
入
れ
て
フ
ロ
ー
ト
で
ど
う
ぞ

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
2
0
0
ml
、柿
½
個

梅
シ
ロッ
プ
ま
た
は
ジ
ャ
ム（
大
さ
じ
２
）

﹇
作
り
方
﹈

①
カ
ッ
ト
し
た
柿
と
よ
く
冷
や
し
た
甘
酒
、

　

梅
シ
ロ
ッ
プ
を
入
れ
て
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
ま
す

②
氷
を
入
れ
た
グ
ラ
ス
に
注
い
で
完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

ゼ
ラ
チ
ン
を
入
れ
る
と
和
風
ゼ
リ
ー
と
し
て
も

楽
し
め
ま
す（
粉
ゼ
ラ
チ
ン
4
ｇ
が
目
安
）

山
形
の
老
舗
和
菓
子
店「
佐
藤
屋
」さ
ん
の
乃

し
梅
シ
ロ
ッ
プ
が
特
に
オ
ス
ス
メ
で
す

ミ
ル
ク
ティ
ー
甘
酒

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

ヨ
ー
グ
ル
ト
甘
酒

﹇
材
料
﹈2
人
分

甘
酒
1
5
0
ml
、豆
乳
1
0
0
ml

バ
ナ
ナ
½
本

﹇
作
り
方
﹈

①
バ
ナ
ナ
の
皮
を
む
き
ラ
ッ
プ
に
包
ん
で

　

冷
凍
庫
へ

②
凍
っ
た
バ
ナ
ナ
を
一
口
サ
イ
ズ
に
カ
ッ
ト

　

し
て
よ
く
冷
や
し
た
甘
酒
・
豆
乳
と
一
緒

　

に
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
、グ
ラ
ス
に
注
い

　

で
完
成
で
す

﹇
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
﹈

ア
ボ
カ
ド
を
½
個
入
れ
る
と
ト
ロ
ッ
と
し
た

ス
ム
ー
ジ
ー
に
な
り
ま
す
。朝
の
パ
ワ
ー
チ
ャ

ー
ジ
ド
リ
ン
グ
と
し
て
最
適
で
す

豆
乳
バ
ナ
ナ
甘
酒

ス
ム
ー
ジ
ー

マン
ゴ
ー
パ
イ
ン
甘
酒

ス
ム
ー
ジ
ー

青
汁
甘
酒

柿
う
め
シ
ロ
ッ
プ
甘
酒

青 汁

シ
ロ
ッ
プ

�
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一手間かけると、美味しいデザートに！


